TRUONG THCS PHAN CONG HON
TO AM NHAC-MY THUAT

MON MY THUAT LGP 8
(Tt ngay 31/01/2023 dén ngay 11/02/2023)

VE THEO MAU
BAI 16: VE CHAN DUNG BAN
(2 tiet)
A-LY THUYET
I/ QUAN SAT NHAN XET:
- Trudc khi v& chan dung ban ta can quan sat ki dic diém riéng cta ban:
+ Toan than, ntra nguoi hay chan dung.
+ Khu6n mat tron, vuodng, trai xoan,...
+ Goc nhin: ngang 1én, chinh dién hay cui Xuéng,. ..
+ Mau da: sang mau, dam, trung binh,.
+ Dac diém riéng cua mat mili, mi¢ng,..
- Quan sat nhan xét trang thai tinh cam cua ngudi duge vé&: vui, budn, tram tu, lo 4u,. ..
1/ CACH VE:
- V& phac hinh khudn mit (tim ti 1& chiéu dai va rong ctia khuon mit dé vé hinh dang
chung).
- Tim ti I€ cac bo phan trén khuon mat nhu mat, mili miéng.
- V& phac bang nét thang va bat dic diém riéng ctia nhan vat.
- V&chi tiét, luu ¥ trang théi tinh cam ctia ngudi duoc vé dé thé hién chan dung c6 cam
Xuc hon.
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Drawina the human face by lamfaizakram

B-BAI TAP
EM HAY QUAN SAT CHAN DUNG, Ti LE KHUON MAT VA VE CHAN DUNG BAN.
Moi thic miac PHHS va HS lién hé: -GVBM Ka Hoang Phuong Thao 0979410097
- GVBM Pham Quang bai Trang 0833453585



TRUONG THCS PHAN CONG HON
TO AM NHAC - MY THUAT
MON AM NHAC - KHOI 8
(Tir ngay 31/1/2023 dén ngay 4/2/2023)
Chu @& 5: “XUAN VA TUOI TRE”
Tiét 19: Hoc hat “KHAT VONG MUA XUAN”

A.LY THUYET
I. Gigi thiéu bai:
- Tim hiéu vé nhac st M6-da (HS nghién citu bdi cii 16p 6)
Il. Hoc héat
- Tim hiéu bai hat: nhip, giong, ki hiéu &m nhac.
- No6i dung bai hat: bai hat moé ta nhitng hinh anh thién nhién tuoi dep va noi 1én uéc

mo, khat vong cua tudi tré truéc moa Xuan va cudc séng.

B. BAI TAP
- Hat két hop van dong theo nhac véi dong tac phi hop ndi dung, tinh chat bai hat.
- Chép TDN s6 5, chuan bi bai méi.



KHAT VONG MUA XUAN
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Moi thic mic quy PHHS va hec sinh vui 1ong lién hé:
C6 Huyén Trang  SPT: 0979838830




TRUONG THCS PHAN CONG HON
TO LICH SU-PIA LY

MON PIA LY KHOI 8

(Tir ngay 16/01/2023, 17/01/2023, 30/01/2023 dén 04/01/2023)

Bai 14: PONG NAM A —DAT LIEN VA PAO

A.LY THUYET

1. Vi tri va gi¢i han ctia khu viee Pong Nam A

- Pong Nam A bao gdm phan ban dao va dao ¢ vi tri Dong Nam chau A, hoan toan
trong d6i khi hau néng, 14 noi tiép giap Thai Binh Duong va An P Duong, 1a cau néi
chau A véi chau Pai Duong.

2. Dic diém tw nhién

- Ty nhién bd phéan ban dao c6 dic diém dia hinh d6i nai chu yéu, déng bang phu sa mau
md, khi hau nhiét d6i gié mua, c6 nhiéu séng 16n S. Mé-cong, S. Mé-nam, S. Hong,
canh quan 1a ring rdm nhié¢t doi.

- B6 phan quan dao va dao c6 nhiéu nui lira, thuong xay ra dong dat khi hau phan 16n
mang tinh chét xich dao néng va mua quanh nim, canh quan 1 rimg rdm nhiét déi.

B. Vi DU

C. BAI TAP AP DUNG

D. DAN DO

- Hoc sinh chép noi dung Ii thuyét vao tap.



Bai 15: PAC PIEM DAN CU - XA HQOI PONG NAM A

A.LY THUYET

1. Pac diém dan cw

- Khu vic Dong Nam A gom c6 11 qudc gia, dan sb khu vuc dong, ti 1é gia ting dan sd
tu nhién ¢ muc cao.

- Déan cu phan b6 khong déu: tap trung dong duc tai cac ving dong bang va ving ven
bién. Dan cu Pong Nam A sir dung nhiéu ngdn ngit khac nhau, nhiéu qudc gia thudc hai
dao sur dung tiéng Anh.

2. Pac diém xa hoi

Cac nudc trong khu vue Pong Nam A vira c¢6 nhimng nét tuong dong trong lich sir dau
tranh gianh ddc lap dan toc, trong san xuét va sinh hoat, phong tuc tap quan vura c6 su da
dang trong van ho4 timg dan toc. D6 1a nhimg diéu kién thuan lgi cho sy hop tac toan
dién gitra cac nudc.

B.ViDU

C. BAI TAP AP DUNG

D. DAN DO

- Hoc sinh chép noi dung Ii thuyét vao tap.

Moi thic mic quy PHHS va hoc sinh vui 1ong lién hé:
GVBM: Tran Thi Thanh Thiy
-SPT: 0975096894



TRUONG THCS PHAN CONG HON
TO: KHTN
MON HOA HQC KHOI 8
(Tir ngay 16/01, 17/01, 30/1/2023 dén ngay 4/2/2023)
Tiét 37
_ Bai: TINH CHAT CUA OXYGEN
A. LY THUYET :

- KHHH: O.

- CTHH : O..

-NTK :16.

-PTK  :32.

I. Tinh chat vat li:

Chat khi, khong mau, khong mui, it tan trong nudc, nang hon khong khi. Kho hoa 16ng,
nhiét do hoa long la -183 ° C. Oxygen long c6 mau xanh nhat.

IL. Tinh chét hoa hoc:

1. Tac dung véi phi Kim:

a. Voi Sulfur: (S)

Sulfur chay manh liét trong khi oxygen, tao ra khi mui hic 1a khi Sulfur dioxide(SO>)

PTHH: S + 0,—"— SO
(Sulfur dioxide)
b. Vé&i phosphorus:
phosphorus chay manh trong khi oxygen véi ngon lira sang chéi, tao ra khoi mau tring
day dac bam vao thanh lo dudi dang bot tan dugc trong nudce la Diphosphorus
pentaoxide( P20s)
PTHH: 4P + 50, —"— 2P,0s
(Diphosphorus pentaoxide)
2. Tdac dung vai Kim logi: nhw Iron(Fe)
Iron chay manh, sang choi, khong c6 ngon ltra, khong c6 khoi, tao ra cac hat nho nong
chay mau nau la Iron(IL,III)oxide FesO4
- PTHH: 3Fe + 202 —=— Fe304
- Oxygen phan tng véi nhiéu kim loai tao ra hop chat 1a oxit kim loai.

3. Tdc dung véi hop chit

- Oxygen tac dung vé6i nhiéu hop chat tao ra CO, va hoi nudc, toa nhiét
CHs + 20, —2 CO; + 2H20
* Két ludn :
- Khi O 1a don chat phi kim rat hoat dong (dic biét & nhiét d6 cao) dé dang tham gia
phan tng voi nhidu phi kim, nhiéu kim loai va nhiéu hop chat.



B. BAITAP:

Bai tap 1: D6t chay hoan toan 5,4g Al bang khi Oz.thi duoc Al,O3. Tinh:
a. Khéi lugng Al203 thu dugc sau phan ang
b. Tinh thé tich Oz (dktc) duoc dung dé dbt chay hét lugng Al trén.
c. Tinh thé tich khong khi can thiét (biét : Vo= 1/5 Vik)(dktc).
*Hwéng dan gidi:

PTHH:

4Al +30; —% 2Al,03

4 3 2

0,2 0,15 0,1 Mol

Theo gia thiét ta c6 : na= 5,4/27=0,2 mol
a. Theo phuong trinh ta co :
n arzos =0,1 mol
Suyra:mapoz=0,1x 102 =10,29
b. Theo phuong trinh ta co:
no2 = 0,15 mol
Suyra:Vo2=0,15x 24,79 = 3,7185 (I)
C. Thé tich khong khi can thiét . Ta biét:
Voo= 1/5 Vi
Vik =5 Vo2

=5x3,7185 = 18,5925 (I)

PHIEU HQC TAP:

1/ Tw luan:
Bai 1: Khi dot chay Fe trong khi Oz thu dugc 2,32 gam FesO..

a. Tinh sb 'gam Fe va s6 gam Oz can dung dé diéu ché luong FesOy trén.

b. Tinh thé tich O2 (dktc) duoc dung dé ddt chay hét luong Fe trén.

c. Tinh thé tich khong khi can thiét (biét : Voo= 1/5 Vik)(dktc). ( Fe =56, O =16)
2/ Tric nghiém:
Ciu 1: D6t chay 3,1 g P trong binh chira O2 tao ra P2Os. Tinh khdi luong san pham thu
duoc
A.13945¢
B.14,2¢
C.142¢
D.71¢g
Céu 2: Chay manh trong oxi voi ngon ltra sang choi, tao ra khéi tring day dic bam vao
thanh lo dudi dang bot hoa tan duge nude 1a phan ing
A. 4P + 507 — 2P20s
B.P+ 02 — P203
C.S+ 02 —S02
D. 2Zn + 02 —2 ZnO
Ciau 3: Tinh thé tich khi oxygen & dktc phan tng khi d6t chay 3,6 g C



A.0,7437 |

B. 74,37 |

C. 74371

D. 0,07437 1

Céu 4: Tinh chét nao sau diy oxygen khong c6
A. Oxygen la chat khi

B. Trong céc hop chét, oxygen c6 hoa trj Il

C. Tan nhiéu trong nudc

D. Nang hon khong khi

Huwéng dan :

- Tinh s6 mol Fe3Oa.

- Viét PTHH

- Ttr s6 mol Fe304 theo PTHH suy ra s6 mol Fe, Oa.

- Thyc hién tinh khéi luong, thé tich theo yéu cau caa dé bai.

2/Tric nghiém:

1 2 3

D A C

Dan do:

- Hoan thanh phiéu hoc tap.
- Chuan bi bai tiép theo.



Tiét 38
Bai: SU'OXI HOA PHAN UNG HOA HQP. UNG DUNG CUA OXYGEN
C. LY THUYET :

|.Sw oxi hoa

- Su tac dung ctia oxygen véil chét 1a sy oxi hoa.

- Chit d6 c6 thé 1a don chit hay hop chét.

2. Phan ing hdéa hop :

- Phan g héa hop 1a phan tmg hoa hoc trong d6 chi c6 mot chat méi tao thanh tir hai
hay nhiéu chat ban déu.

VD: 4P +50; —°— P20s

3. Ung dung cia 6 xi

- Khi Oxygen can cho su ho hép cua nguoi, dong vat, thuc vat va can dé d6t nhién liéu
trong doi song va san xuat.

D. BAITAP:

Bai tip 1: a. Can bao nhiéu gam oxygen dé dot chdy hoan toan 0,5mol carbon ( C=12, O
=16)
*Hwéng dan gidi:
a. Phuong trinh: C + 0, —2—» CO»
0,5mol 0,5mol
mo2 = 0,5. 32 = 16(Q).
b. Can bao nhiéu gam oxygen dé ddt chdy hoan toan 0,3 mol Fe ( Fe =56, O =16)

PHIEU HQC TAP:
1/ Tw luan:

Bai 1: Can bao nhiéu gam oxygen dé d6t chay hoan toan 3,2 gam sulfur.

2/ Tric nghiém:
Cau 1: Phan ung nao dudi day la phan ung hoa hop
A. CuO + H, —— Cu + H20.
B. CaO + H.O — Ca(OH)a.
C.2KMnOs —2—» KoMnOs+ MnO2 + O3
D. CO2 + Ca(OH)2 - CaCOs + H20.
Céu 2: Cho phan tng CaO + H20 — Ca(OH),. Tinh s6 mol ciia calcium hydroxide biét
khéi lwong ciia CaO 1a 5,6 g.( Ca= 40, 0 =16, H = 1)
A. 0,01 mol
B. 1 mol
C. 0,1 mol



D. 0,001 mol

Cau 3: Chon cau dung

A. St tac dung cua 1 chit v6i oxygen goi 1a sy oxi hoa

B. Phan ing hoa hop 1a phan img thu nhiét

C. Phan tmg hoa hop sinh ra nhiéu chit moi

D. Oxygen 1a chét khi khong mau, khéng mui, nhe hon khong khi
Cau 4: Tai sao bénh nhan lai can dén éng thd khi ho hép khong 6n dinh
A. Cung cp oxi

B. Tang nhiét 4o co thé

C. Luu thong mau

D. Giam dau

Hwéng din :

- Viét PTHH

- Tur s6 mol S theo PTHH suy ra sé6 mol O,.

- Thyc hién tinh khoi luong theo yéu cau cua dé bai.

2/Tric nghiém:

1 2 3

N

B C A

Dan do:
- Hoan thanh phiéu hoc tap.
- Chuan bi bai tiép theo. .
Moi thic mic quy PHHS va hoc sinh vui long lién hé:
1 Thay Tai SPT: 0384016912
2 Thay Hau SPT: 0933351932
3.Co6 Xem SPT: 0767108446




TRUONG THCS PHAN CONG HON
TO LICH SU-PIA LY
MON LICH SU KHOI 8
(Tir ngay 16/01/2023, 17/01/2023, 30/01/2023 dén ngay 04/02/2023)
LICH SU VIET NAM
TU NAM 1858 PEN NAM 1918
Chi dé 1: CUQC KHANG CHIEN CHONG THUC DAN PHAP
XAM LUQC (1858 — 1884)
Néi dung 1: CUQC KHANG CHIEN TU NAM 1858

PEN NAM 1873 (tiét 1)
A. LY THUYET:
I. Thuc dan Phap xam luwge Viét Nam (giam tai)
I1. Cudc khang chién chong Phap tir nim 1858 - 1873
1. Khang chién & Pa ning va 3 tinh mién Pong Nam Ki:
-Tai Pa Nang, nghia quan ndi day phdi hop v6i quén triéu dinh chdng Phap.
-Tai Gia Pinh nghia quan Nguyén Trung Truc d6t chay tau Hi Vong cta Phap trén song
Vam Co6 Bong (10/12/1861).
- Nghia quan Truong Pinh & Go Cong l1am cho Phap khén dén va gay cho ching nhiéu
thiét hai.
2. Khang chién lan rong ra 3 tinh mién Tay Nam Ki:
* Thai d6 va hanh dong cua triéu dinh Hué:
- Ngin can phong trao khang chién chdng Phap cta nhan din ta & Nam Ky, ra 1énh bai
binh.
- Do thai d6 cau hoa cua triéu dinh Hué, Phap chiém duoc 3 tinh mién Ty Nam Ky
(6/1867).
* Phong trao dau tranh chong Phap v6i nhiéu hinh thirc phong phu:
- Bat hop tac véi gidc, kién quyét dau tranh vil trang, nhiéu trung tdm khang chién ra

doi: Dong Thap Muoi, Tay Ninh.



- M6t bd phan dung van tho 1én an thuc dan Phap va tay sai, ¢ vil 10ng yéu nudc: Phan
Vin Tri, Nguyén Pinh Chiéu,Nguyén Théng . . .

B. BAl TAP VAN DUNG:

Cau 1. Thwe dan Phap da thuc qué trinh Am mwu xAm hroc Viét Nam nhw thé nao?
Cau 2. Tinh than khéang chién chong Phap xAm lwec ciia nhan dan ta dwoc thé hién
nhw thé ndo?

Cau 3. Dwa vao hrgc dd hinh 86 sach giao khoa hay néu mét sé dia diém dién ra
khéi nghia chéng Phap & Nam K.

C. DAN DO

- HOQC SINH HOC BAI CU.

- HOAN THANH BAI TAP VAO PHIEU HQC TAP

Moi thac mac quy PHHS va hoc sinh vui 1ong lién hé:

GVBM: Thay Nguyén Ngec Chinh

SDT: 0967293940



TRUONG THCS PHAN CONG HON
TO: KHOA HQC TU NHIEN
MON VAT LY — KHOI 8
(Tir ngay 16/01, 17/01, 30/01/2023 dén ngay 04/02/2023)
, : Chi dé 13: CONG
A.LY THUYET

|. Khi nao luc thuc hién cong

Khi Iuc tac dung 1én mot vat va vat chuyén dong theo phuwong khong vudng
gbc vo1 phuong cua lyc thi luc co sinh cong.
Vi du: Vién bi duoc tha roi va dang di xudng theo phuong thang dung. Trong luc
c6 sinh cong vi phuong cua trong luc va phuong chuyén dong ciia vién bi khong
vuong goc voi nhau.

I1. Céng ciia lwe ¢6 cung hwéng véi huéng chuyén dong

Cong thirc tinh cong cua luc co cung hudng véi hudng chuyén dong:
A=Fs

hoac A=P.h
Trong do:
A la cong cua luc (J)
F: Luc tac dung 1én vat (N)
s,h: Quing duong di chuyén caa vat (m)
P: Trong luong cua vat (N)
B. Vi DU MINH HOA
Bai 1 : Mt trai dira cé khoi lwong 2 kg dwoe tha roi tir trén cao xudng mot
muwong nuwdc ¢ cach trai dira 8 m. Tinh cong cua trong luc tac dung lén trai

dwra khi roi?

) Giai
Tom tat: Trong lugng cua trai dura la:
m =2 kg P=10.m=10.2=20(N)
h=8m Cong cua trong luc tac dung 1€n tréi dura khi roi la:

A=?] A=P.h=208=160(J)



Bai 2: Mgt nguoi tac dung mot lwe 200 N I1én thung hang, quang dwong di
chuyén ciia thung hang 13 10 m. Tinh céng thuc hién ciia nguwoi nay?

Tom tit:

Giai
F=200 N
Cong thuc hién ctia nguoi nay la:
s=10m
A =F.s=200.10 =2000J
A=7(Q)

C.BAI TAP - PHIEU HQC TAP

Bai 1: Mot nguwoi kéo mot thung nwéce tir dwoi giéng 1én, khoi lwong cia
thung nuéc 1a 6 kg, quing duwong thung nwéce di chuyén 1én 12 m. Tinh cong
do ngwoi thue hién?

Bai 2: Mot nguoi tic dung mot luc 150 N 1én thung hang, quang duwong di
chuyén ciia thung hang 1a 15 m. Tinh cong thue hién ciia nguoi nay?



Moi thic mic, quy PHHS va hoc sinh vui long lién hé:
- Thay Tran Thai Chau — 0974498493

- C6 Ho Thi Anh Ngoc — 0374214578

- C6 bao Thi Nga — 0327542177



Trwong THCS Phan Cong Hén
Té: GDCD
Tuan 19, 20 - Mén: GDCD - Khbi: 8
(Thac hién tir ngay 30/01/2023 d@én 11/02/2023)

BAI 13: PHONG, CHONG TE NAN XA HOI
(2 TIET)

A. GIAO VIEN GIAO VIEC: ‘ o
- Hoc sinh tu doc va tra loi cau hoi goi y phan dat van de trong SGK trang 34
- Theo em thé ndo 14 té nan x& hoi?
- Néu mat s6 té nan x& hoi ma em biét?
- Theo em tac hai cua té nan xa hoi la gi?
- Suu tam mat sb tranh anh, cau chuyén lién quan dén bai hoc.
- Em phai 1am gi dé phong, chong té nan xa hoi.
- Hoan thanh phiéu bai tap.

B. HUONG DAN HOC SINH TiM HIEU BAI:




Em hiéu gi qua ting
hinh anh trén.

1. Em hiéu thé nao 1a Té nan xa héi ?

Té nan xa hoi la:
- Nhing hanh vi sai léch chudn muec x& héi, vi pham dao dirc va phép ludt.
- Gay hdu qud xdu vé mei mat.

2. Tac hai cua T¢é nan xa hgi la gi?

Ty 1& 58 ngu'di nghién ma tuy trén tong sd dan gua cdc nam
S.00%
4500
-;L.U:ﬂi

o
2 3508 :
5 300%

&
P 2s0m

G 200k % 56 ngarér nghidn ma tuy

LT3

1998 2001 05




Tac hai:
- Anh hwéng xdu dén sirc khoé tinh than va dao dirc con nguwoi.
- Lam tan vé hanh phiic gia dinh,
- Gay réi logn trat ty x4 héi.
- Lam suy thoai giéng noi, dan tgc.
- Matuy, mai ddm la con dwong ngdn nhdt 1am 1ay nhiém HIV/AIDS.

3. Quy dinh ciia Phap lugt vé phong chéng té nan xa hai:

Nghiém cdm :

- To chirc ddnh bac va dinh bac dwéi mei hinh theec.

- Sdn xudt, tang tri v@n chuyén, mua ban trai phép chdt ma tuy...Ngwoi nghign ma tly bat
bugc phdi cai nghién.

- Mai dam, du dé hogc ddn dit mai dam.
Doi Vdi tré em :
- Khéng dwoc danh bac uéng rwou, hit thuéc, dung chat kich thich.

- Nghiém cdm du dé, ddn dat, 16i kéo tré em vao té nan x& héi...

4. Déi Véi hoc sinh nhw chiing ta thi can phdi 1am gi @é phong chéng té nan xa héi?

Trach nhiém cong dan: (HS THUC HANH)

- Séng lanh manh, biét gis# minh khéng sa vao t¢ ngn xa hai.



- Tudn theo qui dinh ciia phap ludt.

- Tich cuc tham gia cac hogt déng phong, chéng té ngn xa hai.

C. PHAN GHI BAI:

Chii dé: Quyén va nghia vu cong dan v trt tw an toan xa h¢i; bio vé méi truong
Vva tai nguyén thién nhién
BAI 13: PHONG, CHONG TE NAN XA HOI
(2 TIET)

NOI DUNG BAI HOC:
1) Thé nao la té nan xa hgi?
- Nhitng hanh vi sai léch chuan muc xa hoi, vi pham dao dic va phap luat.
- Gay hau qua xau vé moi mat.
2) TAc hai:
- Anh huong xau dén stc khoé tinh than va dao dic con ngudi.
- Lam tan v& hanh phuc gia dinh,
- Gay rdi loan trat tu x4 hoi.
- Lam suy thoai giéng noi, dan toc.
- Ma tuy, mai dam 1a con duong ngan nhat lam lay nhiém HIV/AIDS.
3) Phap luat nwée ta qui dinh:
Nghiém cam :
-T6 chuc danh bac va danh bac dudi moi hinh thirc.
-San xuat, tang trir van chuyén, mua ban trai phép chat ma tuy...Nguoi nghién
ma tly bat budc phai cai nghién.
-Mai dam, du dd hozc dan dat mai dam.
Poi véi tré em :
- Khong dugc danh bac ubng ruou, hat thude, dung chat kich thich.
- Nghiém cdm du dd, dan dit, 16i kéo tré em vao té nan xa hoi. ..
Dan do:
- On bai va hoan thién phiéu bai tap.
- Chuan bj bai Phong chong nhiém HIV/AIDS.

D. PHIEU BAI TAP:

Hoan thién phiéu hoc tdp
1. Em sé lam gi trong nhéing tinh huéng sau :
a) Mgt ngwoi ban ri em vao qudn choi dién ti dn tién



b) Mot ngwoi rii em di hit thir hé-ro-in

2. Em dong y hodc khéng dong Y véi nhimng Y kién nao sau day:

Y kién bong y | Khong
dongy

a) Nhitng ngwoi mdc té ngn xa hgi thwong 1a nhitng nguwoi
lwoi lao dong, thich hwong thu

b) Thdy ngwoi budbn ban ma tuy thi nén l¢ i, coi nhw khéng
biét.

¢) Khdng mang hg do vdt ciia nguoi khac khi khong biét ro
la gi, cho du dwoc trd nhieu tien

d) Dung the ma tuy mét ldn thi ciing khéng sao

d) Tuyét doi khong quan hé véi nguéi nghign ma tuy vi sé by
lay nghién va mang tiéng xau

e) Phép ludt khong xa li nhitng ngwoi nghién va mgi dam vi
do chi la vi pham dao duc

g) Tich cuc hoc tdp, lae déng, hoat dgng tdp thé sé gilp ta
tranh xa dwot t¢ nan xa hoi

h) Hat thuéc 14 khong c6 hgi vi dé khéng phdi 12 ma tuy

i) Ma tuy, mai dam la con dwong 13y nhiém bénh xa hei, dic
biét 1a nhiém HIV/AIDS

K) Té nan xa héi la con dwong dén dén tji &c

(Moi thac mdc xin lién hé véi cé Pai Trang SPT: 0901738927)




Trwong THCS Phan Cong Hén
Té KHTN
SINH HQC 8 - TUAN 19
(T 16/01, 17/01, 30/01 dén 05/02)
Chi dé 5
Tiét 37 : HE HO HAP
I. HO HAP VA CAC CO QUAN HO HAP
1. Khai niém hé hap
- H6 hép 14 qua trinh khong ngimg cung cap khi........ () R cho cac té bao

ctia co thé va thai khi.......(2)..cocovemeennenn ra khoi co thé do hoat dong cua té bao tao ra.

- (G R & phoi va té bao.
(1) Oxi
(2)  Cachonic
(3)  Thong khi & phoi
(4)  Trao d6i khi
3. Cac co quan trong hé ho hip
a. Pwong din khi
1. GOmM: ...

2. Chirc nang: dan khi vao vara; lam ................ khong khi di vao;

1.C6 ... 14 phoi

2. Chtrcnang: 1anoi .................... gitra co thé va moi trudng ngoai.

a. Puong din khi

1. Gom: miii © hong = thanh quin = khi quan = phé quan

2. Chirc nang: dan khi vao va ra; lam am va am khong khi di vao; bao vé phoi



b. Phoi
1. C6 2 14 phoi
2. Chirc nang: 14 noi trao déi khi giira co thé va méi trudng ngoai.
HOAT PONG HO HAP
1. Sw thong khi & phdi (S hit vao va thé ra)

* Hay dién cac cum tur sau: ndng lén, ha xuoéng vao nhirng cho con trong:

e Xuong 16ng NgUC........c..cveeenn.... khi co lién suon co.

e Xuong 16ng ngUC.........c..eeeen... khi co lién suon dan ra.
SU HIT VAO - Cohoanh...............ooeeei...
SU THO RA = Co hoanh.......................

2. Trao ddi khi & phoi va té bao

a. Trao doi khi & phoi: gom sw khuéch tin ciia



